
曜 ケアハウス 介護付 デイサービス 響

1 火 かのえ　ね 買物デー 一般浴・介助浴 買物 片山津散策

2 水 かのとうし 合唱クラブ 買物 書道

3 木 みずのえとら 喫茶しろぞう 習字 書道・創作 俳句・書道

4 金 みずのと　う 一般浴・介助浴 買物 ゆのくにの森

5 土 きのえたつ 書道・創作

6 日 きのと　み

7 月 ひのえうま ミュージックケア 買物 木場潟公園散策

8 火 ひのとひつじ 寒露 お文講 一般浴・介助浴 ミニ運動会 むかし遊び

9 水 つちのえさる 茶話会 カラオケ 創作 むかし遊び

10 木 つりのととり

11 金 かのえいぬ 買物デー 一般浴・介助浴 創作 お茶会

12 土 かのと　い カラオケ

13 日 みずのえ　ね

14 月 みずのとうし 体育の日 愛染寺

15 火 きのえとら 買物デー 一般浴・介助浴 クッキング しゃぼん玉

16 水 きのと　う 喫茶しろぞう ドライブ しゃぼん玉

17 木 ひのえたつ ドライブ 創作ゲーム

18 金 ひのと　み すこやか訪問 一般浴・介助浴 カラオケ 小旅行

19 土 つちのえうま 買物

20 日 つちのとひつじ

21 月 かのえさる 合唱クラブ 買物 買物

22 火 かのととり 一般浴・介助浴 神社散策

23 水 みずのえいぬ 霜降 ミュージックケア お話広場 買物 DVD鑑賞

24 木 みずのと　い グルメツアー 創作 外食

25 金 きのえ　ね 創作クラブ 一般浴・介助浴 ドライブ カラオケ

26 土 きのとうし ゲーム

27 日 ひのえとら

28 月 ひのと　う 買物デー 創作 片山津街湯

29 火 つちのえたつ 　　　　　 喫茶しろぞう 一般浴・介助浴 買物
松井秀喜
ミュジアム

30 水 つちのと　み 創作クラブ ゲーム 創作ゲーム

31 木 かのえうま 運営懇談会 買物 金明竹・実盛塚

今月のこよみ・行事

平成２５年　１０月行事予定表

訪問理美容

誕誕誕誕　　　　生生生生　　　　会会会会

 予定は変更になること
がありますのでご了承く
ださい。
 変更の際は館内の掲
示板にて訂正しますの
でご確認ください。

やわらぎやわらぎやわらぎやわらぎ太子講太子講太子講太子講

　大阪の味

　　フェア

体育の日

メニュー

訪問理美容

運  動  会運  動  会運  動  会運  動  会

祝日祝日祝日祝日イベントイベントイベントイベント


