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加賀福祉会 

やわらぎ広大舎 

ご利用される方がいつ

までも元気で過ごせる

様な活動を取り入れ、

イキイキとした生活を

支援しています 

健幸ライフ教室 

広大舎ではこんな体操を行っています 

 

時鐘の書き写し、塗り絵を 

頑張っています！ 



 

日々の生活 

やわらぎ 広大舎 

健幸ライフ教室 （毎週水曜日） 

見学・体験（体操、創作）等も受け付けております 

お気軽にお越しください！ 

能美市緑が丘一丁目７９ ０７６１－５１－５２２９ 

3/28 第２回運営推進会議を開催しました。 

貴重なご意見をたくさん頂き有意義な時間となりました。

お忙しい中、ご参加いただきありがとうございました。 

次回はＨ29 年 9 月頃に予定となっています。 

運動器機能 

体力測定 

 

時鐘の書き写し 昔から通っていた美容院の

方に来てもらい、カット 

して頂きました～ 

童謡を歌っています♪ 

書道 

プランターの

土ならし 茶碗洗い 

助かります！ 

春のお野菜♪ 


