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１月の取り組み  

Happy b i r thday 
 

新職員紹介  

 

奥田 静子様 
和によせていただき 
皆様よくしていただき 

此処へ来るのが楽しみです 
これからもよろしく 

 

今回はたこ焼きをつくりました 
細かく切った材料の生地を 
丸いプレートでコロコロ 

ひっくり返し悪戦苦闘しながらも 
たくさんのたこ焼きが完成しました 

今年も菟橋神社に初詣に 
行ってきました 

寒さの厳しい日でしたが 
境内まで出向き 

真剣な面持ちで手を合わせていました 
今年も健康で過ごせますように 

ノロウイルスとは？ 

ドリンクバーを開催しました 
ロイヤルミルクティーや 
ウインナーコーヒーなど 

お洒落なホットドリンクを 
用意しました 

いつも以上に会話も弾み 
和やかな雰囲気のなか 
笑顔いっぱいでした 

恒例の新年会は 
ゲーム大会に大相撲初場所と 

盛りだくさん！！ 
大いに沸いた初場所は 
見事横綱が連覇を果たし 
喝采を浴びていました 

『快眠・快便・快食』をテーマに 
機能訓練指導員による 

 音楽やリズムに合わせた 
体操を行いました 

職員の動きに合わせ 
真剣な表情で 

身体を動かして 
いました 

米谷佐智子 
皆様の健康管理をしながら 

明るくアットホームな 
日々がすごせるよう 

精進していきたいと思います 

河瀬 正枝様 

大久保みよ様 

９０過ぎましたけれど 
和に来られて幸せです 
これからもよろしく 

お願いします 

いつもありがとう 

今年も元気で 

すごせますように 

伊藤龍之助様 

山村 操 様 

まだまだ元気に畑をまわって 

歩きたいです 
転ばないようにしていきたいです 

さまざまな衣装を纏っての 
のど自慢大会を 
開催しました 

曲のイメージに合った扮装や 
応援グッズを振りながら 
笑顔溢れる会となりました 

おかげさまで９１歳になりました 
１日でも長くやわらぎで 

リハビリを受けたいと思っています 

感染を防ぐには？ 

http://www.yawaragi.ne.jp/


 

 

月 火 水 木 金 土 

月の予定表 ２ 

 

 

 

 

 

 

予定は変更となることがございます 
予めご了承ください 

 

 


