
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★足湯と小舞子海岸に行って来ました！ 

                             

  

 

  

 

★ハンドマッサージで癒しの時間を作っています！ 

 毎日笑顔いっぱいです！！ 

 

 

 

 

 

★そろばんを使った脳トレに挑戦中！ 

 

 

 

★地域散歩でご近所の方にご挨拶！ 

  

 

  

 

 

お誕生会・お参り・夕涼み会・読み聞かせ・カラオケ・地域散歩 
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 『元気に育ちますようにと、  

 願いを込めて、苗を選びました』 

    

 

 

 

  

 素敵な創作作品が仕上がって来ました！ 

  

 

  

 

 

 

８月のお参りは８月２３日（火）です。 

おねがい！ 
暑い日が続きます。熱中症予防のため、こまめに水分・塩分

をとりましょう！暑さを感じなくても、扇風機やエアコン

を使用し温度調節に心がけましょう！！ 

中野 智惠子様 
6月 20日生まれ 

リクエストメニューは、フルーツと天ぷらとそうめんでした 

 

おめでとうございます。 

竹中 松枝様 

6月 21日生まれ 

 


