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加賀福祉会 

やわらぎ広大舎 

ご利用される方がいつ

までも元気で過ごせる

様な活動を取り入れ、

イキイキとした生活を

支援しています 

日々の生活 

広大舎ではこんな体操しています 

慣れた手先でスイスイと編まれ、

カワイイ靴下が完成～ 

かるたや風船遊びを

一緒にしました～ 

「北国の春」に

合わせて 

上下肢体操 

太子講 

水仙・桃の花等春の花を

生けて下さりました 

なじみの美容師さ

んに来てもらい、

髪の毛をカットし

てもらいました 



 
3 月 3 日はひな祭り！広大舎でもお祝い

をしました。昼食はひな祭りに合わせて

ちらし寿司・あさりのお吸い物、おやつ

には甘酒・ひなあられ・ケーキをいただ

きました～ 

毎週水曜日 やわらぎ 広大舎開放デ― 

１０：００～１２：００ １４：００～１６：００ 

見学・体験（体操、創作）等実施しています 

お気軽にお越しください！ 

能美市緑が丘一丁目７９ ０７６１－５１－５２２９ 

お 食 事 お浸しにしました！ 

少しお化粧をして

女雛になりました♪ 

ビタミン菜を収穫して昼食の

おかずに重宝しています 

皆さんが頑張られたことを称して表彰式をしました。

これからも一緒に頑張っていきましょう！！ 

早口言葉 

初級・中級編を

頑張りました 

下肢中心とした運動を頑張りました 


