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加賀福祉会 

やわらぎ広大舎 

ご利用される方がいつ

までも元気で過ごせる

様な活動を取り入れ、

イキイキとした生活を

支援しています 

日々の生活 

広大舎ではこんな体操しています 

ペットボトルアート展までおでかけ♪ 

足湯＆散歩 

朝顔のツタと千日紅のドライ

フラワーを使って大きなリー

スが完成！ 

ＴＶ 体操 

指 体操・足踏み 体操 
下肢体操 

「これなんや？しいの

実か。懐かしいな～」 

ペットボトル体操 



 

お 食 事 

ケアハウス和・太子の家 美川の皆さんが遊びに来て下さいました。 

「よろこべば よろこびごとがよろこんで よろこびあつめてよろこび

にくる」素敵な一句を披露して下さいました。ありがとうございます！

また来てくださる事をお待ちしております。 

毎週水曜日 やわらぎ 広大舎開放デ― 

１０：００～１２：００ １４：００～１６：００ 

見学・体験（体操、創作）等実施しています 

お気軽にお越しください！ 

能美市緑が丘一丁目７９ ０７６１－５１－５２２９ 

ドライフラワーにした千日紅をそれぞれに形や

色合いを考えながら用紙に張り付けて完成！！

とても素敵な作品となりました～。 

山で採れた珍しい 

「むかご」を蒸して、 

炊きたてのご飯に混ぜ

て…。むかごご飯の出

来上がり！「昔はよく

食べたねー」と話が弾

みながら頂きました。 

ケアハウス和の皆さんと

一緒に写真をぱちり。 

皆さん、いい笑顔です！ 

太子の家 美川の 

皆さんとお話して、 

ゆっくり過ごされま

した～ 

ケアハウス和 

での秋の芸術祭

に出展しました 

柚子を砂糖漬けや、味噌

と混ぜて柚子味噌にし

て頂きました🎶 


