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＜今後の行事予定＞＜今後の行事予定＞＜今後の行事予定＞＜今後の行事予定＞    

記念写真入り手作り

のメッセージカード

と和菓子をプレゼン

トしました。 

89 歳のお誕生日を迎えました。 

おめでとうございます。 

冬の冬の冬の冬の間だけ間だけ間だけ間だけ娘さんの娘さんの娘さんの娘さんの所で過ごされ所で過ごされ所で過ごされ所で過ごされていたていたていたていた高嶋高嶋高嶋高嶋

さんから、又、冬にさんから、又、冬にさんから、又、冬にさんから、又、冬にお願いしますと、お願いしますと、お願いしますと、お願いしますと、嬉しい嬉しい嬉しい嬉しい

お言葉と一緒にお言葉と一緒にお言葉と一緒にお言葉と一緒に、、、、夏のお野菜が届きました。夏のお野菜が届きました。夏のお野菜が届きました。夏のお野菜が届きました。

ありがとうありがとうありがとうありがとうございます。ございます。ございます。ございます。    

高嶋さんと高嶋さんと高嶋さんと高嶋さんと一緒に過ごされた利用者さんから一緒に過ごされた利用者さんから一緒に過ごされた利用者さんから一緒に過ごされた利用者さんから

も「お元気ですか？」とも「お元気ですか？」とも「お元気ですか？」とも「お元気ですか？」とお礼のお礼のお礼のお礼の手紙を書きま手紙を書きま手紙を書きま手紙を書きま

した。した。した。した。    

漢漢漢漢字の字の字の字の勉強、勉強、勉強、勉強、読書読書読書読書、脳トレ問題、脳トレ問題、脳トレ問題、脳トレ問題などのなどのなどのなどの

学習に取り組まれている方や、学習に取り組まれている方や、学習に取り組まれている方や、学習に取り組まれている方や、お話すお話すお話すお話す

るのをるのをるのをるのを楽しみされている方、楽しみされている方、楽しみされている方、楽しみされている方、皆さん皆さん皆さん皆さんごごごご

自分のペースで過ごされています。自分のペースで過ごされています。自分のペースで過ごされています。自分のペースで過ごされています。

酒井寅雄様 

7 月 15 日生まれ 



 

 

 

 

 
今日のおやつは 

手作りのクレープです。 

９月のお参りは１５日(火)です。 

今年は苗を植えるのが遅かったため

か、なかなか大きくなりません(>_<)。 

やっとミニトマトがなり、収穫できま

した。もうすぐ茄子もとれそうです。 

クッキング 

生地を焼いて、ジャムやフルーツ、クリーム

など、好きな物をトッピングしました。 

美味しいくて何個も食べていましたよ。 

棒体操では、皆さんの笑顔

が沢山見られ、楽しく行う

事が出来ています。皆さん

頑張っていますよ～ 

うちわを使い、風船をポーンポン。フワフワと

どこへ飛んでいくのか分からないので、皆さ

ん真剣に風船を目で追いかけていました。 

おねがい！おねがい！おねがい！おねがい！    

とても暑い日がとても暑い日がとても暑い日がとても暑い日が続いていま続いていま続いていま続いていましたしたしたしたね。長時間ね。長時間ね。長時間ね。長時間外にい外にい外にい外にいたりたりたりたり、閉め切った部屋で、閉め切った部屋で、閉め切った部屋で、閉め切った部屋で

過ご過ご過ご過ごすのはすのはすのはすのはとても危険です。とても危険です。とても危険です。とても危険です。 のどの渇きをのどの渇きをのどの渇きをのどの渇きを感じなくてもこまめに水分補給感じなくてもこまめに水分補給感じなくてもこまめに水分補給感じなくてもこまめに水分補給

をしたりをしたりをしたりをしたり、暑さを、暑さを、暑さを、暑さを感じなくても感じなくても感じなくても感じなくても扇風機や扇風機や扇風機や扇風機やエアコンを使って温度エアコンを使って温度エアコンを使って温度エアコンを使って温度調節調節調節調節をするをするをするをする

ように心がけましょうように心がけましょうように心がけましょうように心がけましょう。大丈夫だと。大丈夫だと。大丈夫だと。大丈夫だと思っていても暑さで体力思っていても暑さで体力思っていても暑さで体力思っていても暑さで体力がががが消耗してい消耗してい消耗してい消耗してい

ることとることとることとることと思います。思います。思います。思います。体調に体調に体調に体調に気をつけて過ごして下さいね。気をつけて過ごして下さいね。気をつけて過ごして下さいね。気をつけて過ごして下さいね。    

素敵なお花の作品を頂きました。 

村井さんの娘さんが作られたそうです。玄関

に飾ってあるので皆さん見てみて下さいね。 

可愛いお花で玄関が華やかになりました。 


