
 

 

  

広大舎

こ う だ い し ゃ

 

＜第３号＞ 

平成２７年３月号 

～発行～発行～発行～発行～～～～    

加賀福祉会加賀福祉会加賀福祉会加賀福祉会    

やわらぎやわらぎやわらぎやわらぎ広大舎広大舎広大舎広大舎    

０７６１０７６１０７６１０７６１（５１）５２２（５１）５２２（５１）５２２（５１）５２２９９９９    

感染予防の為、こまめに手洗い・うがいを 

しましょう。ウイルスを寄せ付けない体力を

つけ、寒い時期を乗り越えましょう 

やわらぎ 広大舎では利用 

される方のご希望に沿った活動を

取り入れ、イキイキとした生活を 

支援しています！ 

日々の生活 

 

棒 体 操 

運動ってやっぱ 

えーもんや 

セラバンド体操 

元気です、口も元気です！ 

あんなこと・こんなことしています☆ 

棒の長さもちょうど 

いいし、毎回したいわー 

朝のＴＶ体操にあわせてみんな

で一緒に体操をしています！ 

プラ板を作成しました！ 

キーホルダーにして連絡帳袋 

につけました☆ 

昼食後天気がいいので

お散歩しました！ 

途中、花キャベツを見

て「きれいに咲いとる

ー」と一緒に笑顔☆ 

新聞紙でゴミ

箱を作り。 

かどを揃えて

丁寧に折って

下さいまし

た！ 

ここに寄せてもらった

ら結構な渦やわ～ 

ひらがなの積木を使

い文字作りをしまし

た。初めはすぐに作れ

ましたが、段々と難し

くなり試行錯誤しなが

ら文字が出来上がり

ました！ 

皆さんが好きな氷川

きよしさんの曲「ズンド

コ節」、千昌夫さんの

「北国の春」に合わせ

て音楽体操も行ってい

ます！ 



 

お 食 事 

会話の中で「お好み焼きが食べたいね」

と話になり、お好み焼きを作りまた 

皆さん「 ❤美味しい 」と喜んで 

召し上がられてました！ 

見学・体験利用随時受け付けています。 

お気軽にご連絡ください！ 

やわらぎ 広大舎 

能美市緑が丘一丁目７９ 

０７６１－５１－５２２９ 

２月６日（金）皆さんと節分行事をしました。はじめに節分にちなん

だ「つのが消えた赤鬼」紙芝居を読み鑑賞して頂きました。そして、

節分と豆まきの由来をお話ししました。そしてっっ、旧年の厄や災難

を祓い清めるという思いを込めて「鬼はー、外！！」と声を出して勢

いよくぶつけて鬼退治をしました！その後福の神（？）より甘納豆が

配られ、昆布茶と一緒にいっぷくしていただきました… 

鬼はー外ー！！ 

福はー内—❤ 

甘納豆を渡す際 

「どうも有り難うご

ざいました」と福の

神と握手 

フライ返しで上手くかえせ

るか…、出来た～！ 

スイートポテトを作り 

ました。ポテトの上に 

卵の黄身をペタペタ～ 

細巻をご自分で作って召

し上がって頂きました☆ 

何食べても 

最高や～！ 

作って食べると 

なお美味しいわね☆ 


