
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

感染症持込・拡大防止のため 
訪問される方は 
手洗い・手指消毒に 
ご協力をお願いします。 
体調のすぐれない方は 
マスクの着用や 
訪室のご遠慮を 
お願いすることがあります。 
 

今月は 吐物処理研修と 
AED・救命救急研修を 
行いました。 
いざというときに 
慌てないよう 
知識・実践の両面から 
対応方法を 
学びました。 
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平成 2８年１０月号  

片山津神社 
秋まつりの獅子舞が 
やわらぎにも 
来てくださいました。 
迫力ある獅子に 
拍手喝采でした。 
 
 
 
 

外部の 
ボランティアさんに 
来ていただいて 
入居されている方の 
誕生会を 
毎月開催しています。 
 ８月は 

琴修会 加賀支部さんの 
大正琴演奏 
９月は 
ホク・フラ研究会さんの 
フラダンスで 
誕生者の方をお祝いしました。 
 
知っている曲を口ずさんだり 
手拍子したり 
声援を送ったり 
踊ったり・・・ 
みなさん 
楽しまれています 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
職員も 

一緒に 
演奏しました 
 

 
アロハ～♪ 
みんなで 

フラダンス体験 
体験 
 

月２回 栄養士が 
手作りのスイーツを 
用意して 
お待ちしています♪ 
 
 

 メニュー表が 
できました！ 

 

 秋の味覚♪ 

さつまいもプリン 
 

敬老のお祝いに 
あいの風さんに 
来ていただいて 
和太鼓演奏を 
楽しみました。 

おなかの底がビリビリする 
迫力満点の音でしたね。 
 

和太鼓体験コーナーでは 
入居者様・職員が 
バチを持って挑戦！ 
なかなか音がそろわず苦戦！ 
 
 

 
お昼には 
お酒で 

乾杯しました 

みなさん、いつまでも 
長生きしてくださいね☆ 
 

白寿を迎えられた 
入居者様に、 
市長から 
お祝いの言葉と 
記念品が 
届けられました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お出かけやお買い物が 
とってもお好きで 
いつも元気な利用者様です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

これからもますます元気に 
楽しんでお過ごし下さい！ 

おめでとうございます！！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 市役所の方が 
届けてください 

ました 

 
日本光電の方と 

消防署の方に 
来ていただきました 
 

 
汚染を 
拡げないように！ 
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日 曜 行事食 ケアハウス 特定

1 土 ひのえ　たつ

2 日 ひのと　み

3 月 つちのえ　うま すこやか訪問 機械浴

4 火 つちのと　ひつじ 一般浴・介助浴

5 水 かのえ　さる 買物デー

6 木 かのと　とり すこやか訪問 機械浴

7 金 みずのえ　いぬ 喫茶しろぞう 一般浴・介助浴

8 土 みずのと　い 寒露

9 日 きのえ　ね

10 月 きのと　うし 体育の日
体育の日
メニュー

機械浴　カラオケ

11 火 ひのえ　とら 　　ドライブ 一般浴・介助浴

12 水 ひのと　う 機械浴

13 木 つちのえ　たつ 十三夜 創作クラブ 機械浴

14 金 つちのと　み 合唱クラブ 一般浴・介助浴

15 土 かのえ　うま

16 日 かのと　ひつじ

17 月 みずのえ　さる 茶話会 機械浴

18 火 みずのと　とり ミュージックケア 一般浴・介助浴

19 水 きのえ　いぬ 喫茶しろぞう

20 木 きのと　い 土用 機械浴

21 金 ひのえ　ね 買物デー 一般浴・介助浴

22 土 ひのと　うし 習字

23 日 つちのえ　とら 霜降

24 月 つちのと　う 創作クラブ 機械浴

25 火 かのえ　たつ 　　　　グルメツアー 一般浴・介助浴

26 水 かのと　み 誕生会 機械浴

27 木 みずのえ　うま 創作クラブ 機械浴

28 金 みずのと　ひつじ 運営懇談会 一般浴・介助浴

29 土 きのえ　さる お話広場

30 日 きのと　とり

31 月 ひのえ　いぬ
ハロウィン
メニュー

衣料販売 機械浴

　　　　　　平成２８年 10月 行事予定表
今月のこよみ・行事

訪問理美容

お 文 講

秋 の 大 運 動 会

やわらぎ太子講

誕 生 会

予定は変更になることがあります
変更時に掲示板でお知らせします

訪問理美容


